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RANDONNEE PEDESTRE a la JOURNEE avec le CSC C S C‘\:? Sl )
Le Dimanche 19 avril 2009 Val dOrnay

Journée randonnée pédestre a Mervent.
Circuits (au choix : 8 ou 16 km environ) dans lespyrand massif forestier de
Vendée, environ 4000 hectares, la forét domanelslHERVENT est a décou-
vrir . En plus de sa superbe forét, Mervent bammssi les pieds dans I'eau avec
les vallées de la Mer et de la Vendée. Avec seades, la forét abrite un lac de
retenue de 130 hectares. Paysage vallonné etparigdandonner sur les traces
de la fée Mélusine... Tout Mervent a découvrir aedecouvrir...!

Pratigues : 8n30: Départ en autocar de la Maison de quartier,

Midi : pique-nique en commun (chacun prévoit son repaen godter),

19h00(environ) : Arrivée a la Maison de quartier.
Tarifs : Transport en car Nombre de places limijté
Adulte : adhérent : 7 € ; Enfant —14 ans : 3 € éa@tin obligatoire)
Inscription : & la Maison de quartier du Val d'Ornay
le Samedi 4 avril de 9h00 & 11h00
Renseignements Jean-Paul ;: 02.51.05.09.43, Nadine : 02.51.0%610.
http://csc.valdornay.online.fr/

RANDONNEE DECOUVERTE A VELO avec le CSC

Le Dimanche 14 juin 2009
Randonnée a la journée dans le Marais Poitevin
(environ 2 heures ou 4 heures)
Découverte a vélo de la richesse du marais poboun
d’air en pleine nature, chacun a son rythme.
Départ du parking de la maison de quarti8hao.
Transport en covoiturage. Retour vers 19h00.
Chacun prévoit son veélo et son pique-nique.
Tarif : 1,50 €, gratuit —14 ans. GoQter offert difa

Afin de prévoir le transpoRéservation jusqu'au 10 juin:
Contact : Jean-Paul : 02.51.05.09.43, Philippe : 02.51.48104

http://csc.valdornay.online.fr/

-1 -



