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RANDONNEE DECOUVERTE A VELO avec le CSC
Le Dimanche 27 avril 2008 c
Randonnée sur la piste cyclable départementale ga%m
de la Forét d'Olonne/mer

13h30 maison de quartier du Va
d'Ornay, les vélos sont installés sur le
véhicules et nous voila partia 10 pers
nes en direction de la Gachére a Bren®
mer.

Arrivée a la Gacheére, descente ¢
vélos et nous voici roulant sur la piste
cyclable "le chemin de la montée Cha..
moise", succession de foréts, de marais, avecwuéle d'Olonne, puis
sur Olonne-sur-mer, avec une richesse de variétés fdune et de la flore.
Aprés une pause pres de "Mirielle oa-
sis", les plus intrépides continuent dans
4 les dunes de la forét d'Olonne sur le sec-
teur de I'Aubraie pour aboutir sur la pla-

* ge de la Paracou.

. Retour, toujours chacun a son rythme,

\ sur le méme chemin en sens inverse

avec de nouveaux panoramas et avec la

rencontre de poules d'eau et d'un couple
“de cygne.

Cette randonnée familiale s'est déroulée sousde
soleil de printemps et avec une tres Iégére bisee pour
nous rafraichir.

Aprés 27 km et 2h45 de parcours, un bon godter
requinqué chacun des participants avant le retdauRa-
che.

100% des participants sont 100% satisfait !

La commission "Randonnées” du
Centre Socio Culturel du Val d’'Ornay
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